Coaching d'equipe
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COACHING D'EQUIPE

Embarquez pour une aventure en equipe au-dela du Cercle
Arctique, a bord du volilier Leatsa.

Repondant a l'appel du Grand Nord, partez pour une croisiere en
petit groupe avec notre coach d'equipe, pour vivre une aventure
unique et inoubliable. Un voyage entre terre et mer, riche
d'enseignements individuels et collectifs, qui fortifiera le potentiel de
votre team.

Grace a notre coach d'equipe, vous serez guides selon vos souhaits
pour approfondir les relations au sein de l'equipe, relier les emotions
et les besoins, developper le plaisir et la capacite de performer
ensemble et ce au travers d'ateliers et d'activites ludiques, creatives,
voire sportives, accessibles a tous.

Avec ses paysages poetiques, feeriques et etonnants, les regions
polaires norvegiennes offrent un cadre idéal pour un recentrage sur
SOI, mieux se reconnecter a son cercle et souder les liens de votre
groupe.

Une odyssee a vivre au-dela du cercle arctique, pour explorer votre
cercle d'equipe.
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POURQUOI A BORD D’UN VOILIER ?

Pour une meilleure immersion dans le Grand Nord, au plus pres de la nature, sans voiture, sans voisin, loin des cites. Seuls avec la
Terre, la Mer et le Ciel, la cohésion d'equipe se fait naturellement.

Pour la possibilite de s'initier a la Voile dynamique en assurant confort & securite,
et vivre l'experience d'une croisiere juste porte par le vent.

Pour l'esprit du voyage, d'equipe et de l'aventure.
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POURQUOI EN EQUIPE ?
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Pour approfondir les relations entre
collaborateurs.

Pour prendre du recul, se ressourcer tout en
retrouvant vos aptitudes personnelles et
motivations profondes.

Pour decouvrir, apprecier les differences
iInterpersonnelles et reveler les talents qui
composent votre equipe.

Pour mieux se comprendre au sein du groupe,
en experimentant ensemble la communication
constructive et evelller lintelligence collective.

Pour stimuler l'entraide, la creativite et
linnovation. Mieux communiquer afin de gagner
en temps et en energie.

Pour developper le potentiel de l'equipe et le
plaisir a travailler ensemble.
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POURQUOI A BORD DE LEATSA ?

Pour l'intimite d'un petit groupe de 6 a 8 passagers maximum, accompagne du
capitaine, du second et du coach d'equipe.

Pour la qualite de sa cuisine, vous en parlerez longtemps.

Pour son carre, un grand espace baigne de lumiere, un lieu de vie propice aux
echanges.

Pour ses cabines doubles avec de vrais lits pourvus de couettes et oreillers en
filores naturelles et ses salles de bain privatives avec lavabo, douche et WC.

Pour sa bulle, veritable salon d'exterieur abrite sous un dome de verre qui vous
Invite a admirer la mer, la terre, le ciel et ses aurores boreales. Bien a l'abri,
lorsque les elements se dechainent, il est grisant d'étre le spectateur privilegie
de ces jeux de voiles, de lumiere, du vent et des vagues.

Pour son exceptionnelle qualité a la mer, sa fiabilite, son confort, sa préeparation
spéecifique aux croisieres dans le grand Nord.

Pour son pavillon francais (RIF), gage de qualite et de securite dans le choix de
son equipage, de ses equipements et procedures.
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POLAR-SAILS Les cabines de Leatsa



POLAR-SAILS A bord de Leatsa
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GEORGES DUFFAU

W contact@polar-sails.com

Q 33680 07 80 39
& www.polar-sails.com
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ANNE-GAELLE MIRY

N contact@anga-coaching.fr

e 33635380037
& www.anga-coaching.fr
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